
ウエルシア薬局株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：田中 純一、以下ウエルシア薬

局）は、プライベートブランド（以下PB）「からだWelcia・くらしWelcia」から、「毎日食べよう！

もちもちもち麦」、「食物繊維たっぷりのさっぱり押麦」、「積極的に胚芽を残した胚芽押麦」、

「胚芽の栄養たっぷりつまった『金のいぶき』の発芽米」を、2024年3月17日（日）より全国のウエ

ルシア薬局にて発売します。

ウエルシア薬局株式会社
2024年3月15日

■商品特徴

ウエルシアのプライベートブランド「からだWelcia」
「毎日食べよう！もちもちもち麦」「食物繊維たっぷりのさっぱり押麦」

「積極的に胚芽を残した胚芽押麦」「胚芽の栄養がたっぷりつまった「金のいぶき」の発芽米」
の4品が3月17日（日）より新発売！

おいしく食べて栄養摂取をサポート！コロナ禍以降高まる高栄養志向に対応！

米関連※12023年度4－6月期の推計市場規模は約42億円（前年比106.2% ）、2015年比約1.5倍と伸

長を続けています※2。また、コロナ禍以降、栄養価が高い穀物を食事に取り入れる傾向が強まるなど、

関心が増加しています。

その中で、お米と混ぜて炊ける、食物繊維の含有量に優れた大麦に注目が集まっています。毎日手

軽に食事を摂りたいというニーズの高まりにも合わせ、このたび「毎日食べよう！もちもちもち麦」、

「食物繊維たっぷりのさっぱり押麦」、「積極的に胚芽を残した胚芽押麦」の精麦商品計3点を発売し

ます。食感にこだわっているため、毎日続けやすい点も特徴です。

また、大麦と同様、栄養面で注目を集めている穀物が発芽玄米です。少しだけ発芽させ、最も栄養

価が高い状態で生長をストップさせた玄米になります。特に、ブランド米「金のいぶき」はもっちり

とした食感が人気のお米です。「胚芽の栄養たっぷりつまった『金のいぶき』の発芽米」は、2004年

の発芽玄米ブームの火付け役である株式会社ファンケルとの共同開発商品です。胚芽が大きく栄養豊

富なお米で毎日の栄養摂取をサポートします。
※1 米関連とは、大麦や雑穀などの総称。

※2 「インテージSRI、SRI＋（GMS ･ SM ･ DRUG ･ CVS対象の市場規模）」
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＜食物繊維たっぷりのさっぱり押麦＞

白米に不足しがちな食物繊維を手軽に摂取できます。毎日続けやすいように

さっぱりとした食感の押麦に仕上げました。外皮を削り、粒の真ん中にある

黒条線を残したまま蒸して押しつぶしているのでお米と一緒に食べやすい食

感です。麦とろごはんにして召し上がっていただくのもおすすめです。

商品名

容量／規格

原材料名

栄養成分表示

価格（税込）

賞味期限

発売予定日

URL

＜毎日食べよう！もちもちもち麦＞

もっちり・ぷちぷちとした食感が特徴です。いつもの白米と一緒に炊くだけ

で、食物繊維と食感を手軽にプラスできます。また、冷めてもおいしさが長

続きするほか、麦特有のにおいを軽減し、白さが特徴の品種を使用しており、

麦が苦手な方にもおすすめな商品です。茹でてサラダやスープのトッピング

にもおすすめです。

■商品概要

：毎日食べよう！もちもちもち麦

：800g

：もち大麦（アメリカ又はカナダ又はその他）

：（100g当たり）エネルギー341kcal/たんぱく質7.4g/脂質

1.8g/炭水化物80.2g/-糖質67.4g/-食物繊維12.8g/食塩相当量0

～0.05g

：537円

：360日

：2024年3月17日（日）

商品名

容量／規格

原材料名

栄養成分表示

価格（税込）

賞味期限

発売予定日

URL

：食物繊維たっぷりのさっぱり押麦

：540g（45g×12袋）

：大麦（国産）

：（1袋（45g）当たり）エネルギー150kcal/たんぱく質3.0g/

脂質0.7g/炭水化物34.9g/-糖質31.1g/-食物繊維3.8g/食塩相当

量0g

：365円

：360日

：2024年3月17日（日）

： https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571133049/

※URLは商品発売日以降にご覧いただけます。

：https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571113171/

※URLは商品発売日以降にご覧いただけます。

https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571133049/
https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571113171/


＜胚芽の栄養たっぷりつまった「金のいぶき」の発芽米＞

胚芽が大きいうるち米を使用し、ビタミンB1・E・食物繊維・GABAなど栄養

が豊富なお米です。中でも、発芽前の状態と比べ、GABAは2倍近くに増えて

います。アミロース含有量が低く、冷めても炊きたてとかわらないもっちり

とした食感で、お弁当にもおすすめな商品です。また、白米や通常の玄米に

比べて甘味成分が多く含まれているため、噛めば噛むほど米本来の甘さが味

わえます。

商品名

容量／規格

原材料名

栄養成分表示

内容成分表示

価格（税込）

賞味期限

発売予定日

URL

：胚芽の栄養たっぷりつまった「金のいぶき」の発芽米

：500g

：玄米（宮城県産うるち米）

：（100g当たり）エネルギー344kcal/たんぱく質6.2g/脂質

4.0g/炭水化物74g/-糖質68g/-食物繊維6.7g/食塩相当量0g/ビ

タミンE2.8mg/ビタミンB1 0.28mg/カリウム277mg/カルシ

ウム9.0mg/マグネシウム110mg

：（100g当たり）総フェルラ酸40mg/オリザノール

38mg/GABA（ギャバ）22mg/総イノシトール231mg/IP6

833mg

：626円

：270日

：2024年3月17日（木）
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＜積極的に胚芽を残した胚芽押麦＞

胚芽を残した押麦です。さっぱりとした食感が特徴で、食事の中で気軽に取

り入れることができます。外皮を削り、粒の真ん中にある黒条線を残したま

ま蒸して押しつぶしているのでお米と食べやすい食感です。お肉との食べ合

わせもおすすめです。

商品名

容量／規格

原材料名

栄養成分表示

価格（税込）

賞味期限

発売予定日

URL

：積極的に胚芽を残した胚芽押麦

：540g（45g×12袋）

：大麦（国産）

：（1袋（45g）当たり）エネルギー150kcal/たんぱく質3.0g/

脂質0.7g/炭水化物34.9g/-糖質31.1g/-食物繊維3.8g/食塩相当

量0g

：365円

：360日

：2024年3月17日（日）

：https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571153177/

※URLは商品発売日以降にご覧いただけます。

：https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4908049647551/

※URLは商品発売日以降にご覧いただけます。

https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4902571153177/
https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/karadatokurashi/products/4908049647551/


ビューティケア

コンセプトは“クリーンビューティ”、安心安全の成分・地球

環境への配慮・クルエルティフリーの3つを大切に、商品を

開発。ベーシックラインとプレミアムラインの2ラインで展

開。誰もが手に取りやすい価格の、ドラッグストアらしい

「ベーシック商品」（青のからだWelcia）と、原料や製法に

こだわった付加価値のある「プレミアム商品」（黒のからだ

Welcia）の2ラインは、どんな人のニーズにも応えるライン

ナップです。

食品

コンセプトは“ギルティー・フリー”と“ヘルシー＆テイステ

ィ”。糖質オフや、栄養成分を付与した商品など健康に配慮

しつつ、罪悪感なくご褒美感覚を味わえる、ドラッグストア

ならではの菓子開発と、ドラッグストアの知見を活かしてか

らだへの優しさとおいしさの両立を実現していきます。

日用品

コンセプトは“らくサポ”。毎日の大変な家事負担を軽減して少しでも「らく」ができるよう、サポー

トする商品を、お客様目線で開発しました。今あるものに工夫をプラスすることで、より役に立つ、

そして、さらに魅力ある商品に生まれ変わりました。

ヘルスケア

コンセプトは“わかる！ヘルスケア”。日々のくらしや人生の長い年月における元気ですこやかな毎日

を実現するため、わかりやすいヘルスケア商品により幅広い年代に対して積極的で自発的な健康管理

に取り組むことをサポートしていきます。

■「からだWelcia・くらしWelcia」の4カテゴリ

ウエルシア薬局は、企業理念「お客様の豊かな社会生活と健康な暮らしを提供します」のもと、主に

調剤併設型ドラッグストアチェーンの運営を行っています。「調剤併設」「カウンセリング営業」

「深夜営業」「介護」の4つの柱をビジネスモデルとしたドラッグストアを39都道府県に約2,200店舗

展開しています。

■ウエルシア薬局株式会社とは
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【報道関係者からのお問合せ】

ウエルシア PR事務局（(株)プラチナム内） 担当：金、大野、古澤、野尻

TEL： 03-5572-7351 FAX： 03-5572-6075

MAIL: welcia_pr@vectorinc.co.jp

社名

本社所在地

代表者

資本金

店舗数

業務内容

公式サイト

：ウエルシア薬局株式会社

：〒101-0021 東京都千代田区外神田2-2-15

：代表取締役社長 田中 純一

：1億円

：約2,200 店（2024年3月1日現在）

：調剤併設型ドラッグストアチェーン展開

：https://www.welcia-yakkyoku.co.jp/

【会社概要】
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